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GAND

Ce faci cu suferinta?

Florin lanovici

Nu o indbusi pentru ca te va sufoca. Nu ii lua glasul pentru cd va izbucni cand te astepti mai putin,

in forme ciudate.

Mania, furia este o izbucnire a sufletului apasat de durere, de o durere pe care o strangi, o ascunzi

si nu o duci in rugdciune.
Critica este o izbucnire a unui suflet apasat de povara nesigurantei.
Certurile izbucnesc din lipsuri, din oboseala unei lupte indelungate cu nesiguranta zilei de azi.

Fatalismul este o neputinta a unui suflet ingenuncheat de neputinte si poveri care sunt peste pute-

rile omului.

Du durerea ta inaintea lui Dumnezeu.
Vorbeste cu El despre suferintele tale.

Strigd Inaintea lui Dumnezeu cd nu mai poti.

Niciodatd sd nu taci, sa nu strangi durerea in tine pentru cd va deveni ca talazurile unei ape mari

care se va revarsd in forme neasteptate.



GAND

Lupta de la Florii

Florin lanovici
Florii nu au fost doar despre ramuri si bucurie, ci au fost si despre o lupta tacuta.
In timp ce multimea striga ,Osana!”, in umbra Ierusalimului se rostogoleau vorbe, viclenii, uneltiri.

Isus nu intra doar in lerusalim. El intra Intr-o confruntare: cu asteptdrile oamenilor, cu superficia-

litatea lor, cu planul care ducea spre cruce.
Dar El nu S-a oprit.

A mers Inainte, din iubire.



EDITORIAL - MATEI 21:21

Muntelui acestuia...!

Florin lanovici

Ce dimineata! Fata in fatd cu splendoarea acestei dimineti, aproape cd imi este rusine de saracia si
cenusiul meu. Fiecare farama de frumusete datda de Dumnezeu ma obliga sd ma uit spre mine: sunt

eu verde si roditor sau fac umbra pamantului degeaba?

Imi este greu sa-L vad pe Hristos manios, dar ziua de azi poartd amprenta furiei Sale. Blestema de
dimineata smochinul si, dupa-amiazd, rastoarna mesele schimbatorilor de bani, alungandu-i din

Templu. Ma tulbura supdrarea Lui...!

Caut sa inteleg. Ma rog sd pricep. Chiar imi este teama sa cred ca am inteles si, de fapt, sa fiu in

eroare. Asa ca citesc cuvant cu cuvant, din nou si din nou:

Matei 21:21 - ,Drept raspuns, Isus le-a zis: «Adevarat va spun cd, daca veti avea credintd si nu va
veti indoi, veti face nu numai ce s-a facut smochinului acestuia, ci chiar daca ati zice muntelui aces-

tuia: ‘Ridica-te de aici si arunca-te in mare’, se va face.»”

As fi vrut sa-I spun: Doamne, nu da bine sa blestemi smochinul. Oamenii Iti vor reprosa acest lu-
cru. Ecologistii Te vor folosi ca exemplu negativ. Ateii Te vor zugravi ca fiind crud. Cei dezamagiti

de viata Te vor parasi, privind spre smochinul uscat de blestemul Tau.

Si totusi, Iti cunosc inima: nimeni nu iubeste ca Tine. O marturisesc Golgota, piroanele, biciuirea,
cununa de spini, sulita romand. Toate striga: Dumnezeu este dragoste. De aceea, Doamne, am ne-

voie sd Inteleg de ce esti asa de manios.

Ma rog sa-I inteleg mania. Si, deodatd, o adiere de vant sfant imi ridicd privirea spre Hristos ca sd
inteleg: ,,daca ati zice muntelui acestuia..” Care ,acestuia”, Doamne? Abia cand rostesc aceasta in-

trebare, totul se lumineaza.

Nu este orice munte, ci muntele Templului...! Acel Templu care devenise o pestera de talhari. Acel
munte unde era Templul care trebuia sa fie o Casd de rugdciune a Tatalui si care devenise un ,Ex-
change House” pentru schimbatorii de bani si locul speculantilor care vindeau animale de jertfa la

suprapret.

Acel munte...! Acel munte de fariseism, nepotism, indulgente, comert religios, control al maselor.
Acel munte pe care se afla Templul ce devenise simbolul ipocriziei si unde oamenii veneau plini de

sperantd ca sa plece mai Incdtusati ca niciodata.

Inteleg acum...! Hristos privea spre muntele Sion atunci cand, blestemand smochinul, spune: ,,spu-

')7

neti muntelui acestuia sd se arunce in mare...!” O, da. Ar fi bine sa aruncam in mare locul unde in-

floresc escrocii religiosi.



Ei sunt niste pangaritori de altare.
Ei sunt clienti ai amvonului.
Ei au facut din religie o franciza a SRL-ului lor.

Nu este usor sa lupti cu ,,muntele acesta”. A umplut pamantul. Este condus de bani si relatii. Std in

umbra si unelteste. Vrea sd rastigneasca pe oricine nu este aplaudacul lor.
Dar trebuie sd avem credinta ca sa-1 aruncam in mare.

Sa zidim Templul cel nou pe temelia apostolilor.

Sa fim inchinatori adevarati.

Sa fim pietre vii in zidirea lui Hristos.

Sa fim luminati de Duhul Sfant.

Gata, am Inteles. Muntele acesta, care trebuie azvarlit, prabusit in mare, mutat din loc si sortit
pleirii, este religia care sufoca. Acum Inteleg de ce a murit smochinul. Este simbolul unui sistem ca

o caracatita care sufoca credinta si taie aripile.
Sinoi vrem sa zburdam spre cerul lui Hristos!
De aceea sa spunem, prin credinta, muntelui acestuia: te arunc in mare si Il aleg pe Hristos.

Doar pe Hristos.



GAND - LUCA 23:46

Sambata tacerii - drumul nevazut al lui Isus

Florin lanovici

Daca nu vezi Inca nimic in viata ta, nu inseamna ca Dumnezeu nu lucreaza, ci Inseamna ca unele
victorii se obtin in tdcere. Sambdta nu a fost o zi goala, nici o tdcere a neputintei, ci ziua in care

Hristos a castigat totul.

Ce a facut Hristos intre réstignire si inviere?

1. A murit cu adevarat

,Tatd, in mainile Tale Imi incredintez duhul.” (Luca 23:46)
Cu moartea nu faci poezii. Ale cui maini tin sufletul tau?
2. Aintrat in Locuinta mortilor

»,Nu va fi lasat in Locuinta mortilor...” (Faptele 2:31)
Acolo unde omul nu mai poate merge, El a intrat.

3. Afost in rai, nu in chin

»Astazi vei fi cu Mine 1n rai” (Luca 23:43)

Unde era intuneric a adus Lumina prezentei Lui.

4. A proclamat victoria in lumea nevazuta

»S-a dus sd propovaduiascd duhurilor din inchisoare...” (1 Petru 3:19)
Nu a oferit a doua sansd, ci strigatul victoriei a rasunat.

5. Nu a fost Infrant, ci viu

facut viu in duh..” (1 Petru 3:18)

Viata nu s-a stins, ci lucra In ascuns.

6. A coborat, dar nu a ramas acolo

»S-a pogorat in partile mai de jos ale pamantului..” (Efeseni 4:9)
Drumul Lui In jos este Inceputul urcarii.

7. A iesit ca Biruitor

»Eu tin cheile mortii si ale Locuintei mortilor.” (Apocalipsa 1:18)



A parasit mormantul incoronat ca Rege pentru vesnicie.

Sambata nu este un gol intre rastignire si inviere, ci este minunea care se petrece in tacere, nevazu-

td ochiului nostru si tinuta ascunsa din vesnicii.

Mare Dumnezeu avem.



EDITORIAL
Dupa sarbatori
Florin lanovici

Gata. Sarbatoarea s-a dus.

Saptamana Mare cu emotiile ei, seara de Inviere si ziua de Paste au devenit deja ieri. Si poate cd a

ramas in urmad o oboseald sau un mic regret ca viata isi reia cursul obisnuit.
Dar nu trebuie sa ramana asa.
Toatd bucuria si emotia sarbatorilor nu sunt legate de o zi, ci de Hristos.

El este Domn nu doar peste aceste momente, ci peste fiecare clipd. lar dacd L-ai sarbatorit in aces-
te zile, inseamnd cd esti cu un pas mai aproape de Marea Sarbdtoare - intdlnirea cu El pentru

totdeauna.

Apostolul Pavel ne lasd o ,reteta” simpld pentru zilele in care oboseala si regretul se impletesc, un

mod de viata in trei pasi - bucurie, rugdciune si multumire.
Bucurati-va intotdeauna

Imi aduc aminte de un copil care primise o bicicletd noud de la o fundatie. I-au furat-o. Cu lacrimi

pe obraz, a spus senin:
»Macar sunt mandru ca hotul a ales-o pe a mea. Era tare frumoasa..”Am ramas fard cuvinte.
Ce frumos este sufletul care alege sd vada binele chiar si in pierdere.

Stiu cd ai probleme. La munca sunt dificultdti, acasd sunt lupte. Dar fara ele, poate nici nu ai fi cine

esti.

Daca oamenii au nevoie de tine, bucuri-te.
Mai rau ar fi sa nu te bage nimeni in seama.
Rugati-va neincetat

Nu este vorba de timp, ci de starea inimii.

Nu ai cum sd te rogi 24 de ore pe zi, dar poti avea o inimd care, in toate luptele vietii, se increde in

Dumnezeu.
Nu uita sa-ti ridici privirea spre El, mai ales atunci cand pamantul vrea sa ti-o coboare.

Cand incepi ceva, fa-o cu Dumnezeu.



Cand e greu, cere mila Lui.

Cand e bine, multumeste-I.

Cand ai de ales, cere-I cilduzirea.

Multumiti lui Dumnezeu pentru toate lucrurile

Daca vei privi mereu in sus la altii, te vei simti nefericit.

Altii au mai mult, mai bine, le este mai usor.

Dar dacd vei privi in jos, vei vedea cd sunt multi care duc poveri mult mai grele.

La o conferinta, Joni Eareckson Tada, aflatd intr-un scaun cu rotile, a spus: ,Inteleg ca unora dintre
voi nu va plac scaunele pe care stati. Nici mie. Dar am o mie de prieteni care ar face schimb cu voi

intr-o clipd” S-a asternut linistea In sala.

Viata dupad sarbdtori nu este neaparat grea dacd sarbatoarea o porti cu tine, In inimd. Sarbatoarea

ta este Hristos.



GAND

Stiam ca vei veni

Florin lanovici

In timpul razboiului din Vietnam, un soldat a vazut cd prietenul lui fusese rdnit si ramasese pe

campul de luptd. Zona era sub foc intens si comandantul i-a spus:
»Nu merge. Nu meritd. Vei muri si tu.”

Dar soldatul s-a dus totusi. A alergat prin foc, si-a gasit prietenul grav ranit si l-a adus inapoi in

brate.
Cand au ajuns inapoi, prietenul lui a murit.
Comandantul i-a spus: ,, Ti-am spus cd nu meritd. T-ai riscat viata degeaba.”

Soldatul a raspuns: ,,Ba a meritat. Cand am ajuns la el, inca trdia. Si ultimele lui cuvinte au fost:

»otiam cd vei veni.”

S1 noi suntem rdniti pe campul vietii. Nu gloantele ne-au lovit, ci alegerile, singurdtatea, durerile
de tot felul. $i mai ales pacatul. Daca nu era Dumnezeu muream acolo de unii singuri. Dumnezeu

nu a spus:
»Nu merita.

E prea riscant.
Lasa-1 acolo.”

El nu a trecut prin focul suferintei ca sa ne priveasca absent, de la distantd, ci ca sa ne cuprinda cu

bratele Sale de Tata indurétor.

Noi nu il putem gasi pe Dumnezeu pentru ca nu Dumnezeu este pierdut fard noi, ci noi fara El.

Dar trebuie sa il cautam, iar El se va lasa gasit.

Inainte ca gindul tiu si porneasci spre El, pasul Lui a pornit spre tine. Asa iubeste El
Cauta-L.

Striga catre EL

Fa un pas.

Sileste-te sa il cauti pe Dumnezeu caci El nu este departe de niciunul dintre noi. Spune-i inimii

tale ingrijorate: stiu cd El va veni.

Biruintd sa avem.



GAND - PSALMUL 46:10

Stop

Florin lanovici

Cand in fata ta apare un drum plin de obstacole, cidnd viata te loveste cu necazuri neasteptate si te

simti coplesit, depasit de tot ce se iIntampla, poti aplica metoda STOP.
Stop

Opreste-te. Puterea de a merge mai departe incepe cu decizia de a te opri. De multe ori actiondm
sub impulsul fricii, al furiei sau al disperarii. Cand te opresti, opresti si furtuna care te-ar putea

face sd ranesti — pe tine sau pe altii.
,Opriti-va si sa stiti ca Eu sunt Dumnezeu.” Psalmul 46:10
Trage-te Inapoi

Fa un pas in spate. Doar asa poti vedea imaginea de ansamblu. De multe ori pierdem detalii im-

portante pentru ca suntem prea aproape de problema. Un pas in spate iti schimba perspectiva.
Iov 23:11 - ,,Piciorul meu s-a tinut de pasii Lui; ..” Iov 23:11 -
Observa

Priveste mai intai in tine. Analizeaza-ti emotiile, trairile si atitudinile. Observand, vei intelege ce
ai, ce iti lipseste si ce te apasd. Vei putea vedea mai clar punctele tale forte, dar si pe cele slabe — si

cum sa-ti folosesti mai bine resursele.
»Cl cercetati toate lucrurile si pastrati ce este bun.” 1 Tesaloniceni 5:21
Proceseaza

Gandeste de mai multe ori Inainte sa actionezi o singura data. Este esential sa vezi efectele actiuni-
lor tale si sd evaluezi consecintele. Asa te asiguri ca nu reactionezi impulsiv, ci alegi constient dru-

mul corect.
»,Cine este intelpet, ia seama la aceste lucruri..” Psalm 107:43

Sper sd iti fie de ajutor.



GAND

Ce frumos este afara....!

Florin lanovici

Nu imi e usor cu sldbiciunile mele. Probabil cd nici tie. Ma simt deseori obosit sa observ cum bine-
le sta in loc, iar raul capatd teren. Nu stiu daca si tu experimentezi realitatea aceasta: graul creste

greu, cu efort si veghere, dar buruienile si baldrile cresc peste tot, de la sine.

Aleg calea rugdciunii unde pot dezbraca slabiciunile mele de justificdri, de deghizari si le las asa
cum sunt ele, la tronul de har al lui Dumnezeu. Imi pare rau cand vad ce slab sunt, mai ales cand
rugaciunea ma ajutd sa vad cat de bun este Dumnezeu. Ma doare sa vdd cum bundtatii Lui, eu i

raspund cu rautatea slabiciunilor mele.

Si desi sunt rusinat de mine, prin rugaciune incep sa ma ridic. Cred cd Dumnezeu poate inca ierta
si o va face daca vede durere, regret si dorinta de schimbare. Cred ca Dumnezeu imi va da putere

sa ma ridic si sa merg cu spatele drept si capul sus pe drumul credintei.

E sambata. Du unde vrei trupul tau. Dar, te rog, sa duci sufletul tau la rugaciune. E cea mai mare

nevoie dintre toate: odihna inimii in Hristos.

La cat de frumos este afara...de ce nu ar fi si inlauntru?



EDITORIAL

Sol al cerului

Florin lanovici

In 1951, un adolescent de 14 ani pe nume James Harrison se trezea pe un pat de spital. Tocmai su-
pravietuise unei operatii toracice masive, o interventie care, in acele vremuri, era mai degraba un
bilet spre mormant decat o sansa la viata. Plamanul 1i fusese partial extirpat, iar orele petrecute pe

masa de operatie scursera din el aproape toatd suflarea.

James era In viatd dintr-un singur motiv: 13 unitati de sange. Treisprezece strdini, oameni pe care
nu avea sa-i cunoascd niciodata, ii daruisera viata prin venele lor. Cand tatal sau s-a aplecat asupra
lui si i-a spus: ,,Esti In viata pentru ca niste straini si-au dat sangele pentru tine. Ai o datorie fatd de
ei”, un fior a stribitut trupul firav al biiatului. In acea clip3, James a ficut un jurimant solemn: la

18 ani, va merge la centrul de recoltare si va plati datoria, picdatura cu picatura.

Anii au trecut, iar in 1954, imediat dupa majorat, James a pasit in banca de sange din Australia.
Ceea ce trebuia sa fie o donatie de rutind, un gest simplu de recunostintd, s-a transformat intr-o

descoperire care i-a lasat pe medici fard cuvinte.

La cateva zile dupa prima sa vizita, James a fost chemat de urgentd. Doctorii i-au privit analizele
cu o amestec de uimire si speranta. Australia se afla in pragul unei crize medicale devastatoare: mii
de bebelusi mureau din cauza bolii Rhesus, o afectiune in care sistemul imunitar al mamei ataca,
pur si simplu, propriul copil aflat in pantece. Era un masacru tdcut, fara leac, fard sperantd. Mame-

le nasteau copii morti, iar medicina era neputincioasa.
Pand la James.

Sangele lui nu era obisnuit. Plasma sa continea un anticorp extrem de rar, ,,Anti-D”, substanta mi-
raculoasd care putea opri acest razboi biologic dintre mama si fat. James Harrison detinea cheia
supravietuirii unei intregi generatii. Dar exista o problema uriasa, o ironie cruda a destinului care

il mdcina sufletul de fiecare datd cand trecea pragul spitalului.

James Harrison avea o fobie paralizanti de ace. Inci din copilirie, vederea unei seringi i provoca o
anxietate de nedescris. Cu toate acestea, timp de 64 de ani, s-a intors la clinica la fiecare doud sap-
tamani. Timpul trecea, iar recordul sdu crestea: 100, 500, 1000 de donatii. Sangele sau a fost
transformat Intr-un ser care a salvat peste 2,4 milioane de bebelusi. Printre ei, intr-o rasucire emo-

tionanta a sortii, s-a aflat chiar propria sa fiicd si nepotii sai.

n mai 2018, la varsta de 81 de ani, James a fost chemat pentru ultima dati. Regulile stricte de var-
sti il obligau s se opreasci. In acea zi, atmosfera din centrul de recoltare era grea de emotie. Per-

sonalul medical era In lacrimi. Omul cu ,Bratul de Aur” urma sa faca ultima sa donatie, numarul
1.173.



Cand te ridici In aceastd dimineata sa iti amintesti ca datorezi viata ta Aceluia care a dat sangele
Sdau la cruce ca tu sd poti trai. S nu uiti ca ADN-ul tau este unul de copil de Dumnezeu. Sa nu uiti

cd lumea este suferinda si pe moarte. Si cd are nevoie de tine.
Are nevoie de bundtatea ta.
Are nevoie de blandetea ta.
Are nevoie de dragostea ta.

Nu e o zi de luni anosta, coplesitoare, ci o zi In care tu esti trimisul lui Dumnezeu cu o solie cereas-
ca prin care Duhul Sfant indeamna omenirea intreaga: impdcati-va cu Dumnezeu. Nu iti fie frica,

nu te lasa doborat de ingrijorare.

Viata ta e mai mult decat hrana trupului, imbracaminte sau alergare.
Viata ta e o misiune de vindecare.

Tu esti leac celor bolnavi sufleteste.

Capul sus, suflet drag. Tu esti copil de Dumnezeu.



GAND

Scurtaturi spre Eden

Florin lanovici

Setea sufletului nu poate fi stinsa cu nimic omenesc, pamantesc. Alcoolul, drogurile, faima, pute-
rea, pldcerea, banii, toate sunt scurtaturi spre Eden, scurtaturi oferite de cel rau. Purtam cu noi si

in noi, setea dupa zilele cand prezenta lui Dumnezeu era o normalitate.

Nu vd imbatati de vin, ci fiti plini de Duh nu este un sfat doar pentru alcoolici, ci pentru toti aceia
care merg pe scurtaturi spre Eden. Sd nu ne ldsam fmbatati de mirajul mincinos al unei lumi care

promite Edenul fara Dumnezeu, fara credinta.

Nu intamplator, un rau iesea din Eden si uda gradina, si de acolo se impartea si se facea patru bra-
te. Eu am nevoie de un rau care sa ude gradina si sa acopere toate cele 4 brate ale vietii: nord, sud,
est si vest, adica am nevoie de o revarsare care sd acopere intreaga viatd: revarsarea Duhului Sfant.

Sd ne inunde raul sfant pe toti.

Exista o singura cale de a redobandi Edenul: sd trecem prin gradina Invierii, acolo unde Hristos ne
intreabd ca odinioara pe Maria Magdalena: , de ce plangi?”, ,pe cine cauti?”. Doar prin Cel Inviat,

infloreste din nou gradina Edenului.
Edenul nu se gaseste, ci ca odinioard, se primeste in dar.

Sinu se primeste prin scurtaturi, ci prin Cel care a suferit la cruce.
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